Operador de Grua

Movil hasta 160 ton

Propdsito del curso:

Brindar a los participantes los conocimientos tedricos y prdcticos '
necesarios para operar de manera segura, eficiente y conforme a la

normativa vigente la gria maévil Liebherr LTM 1160-5.2, de 160 toneladas E M P LO I
de capacidad. El curso busca desarrollar competencias técnicas en el

uso, mantenimiento bdsico, maniobras seguras y andlisis de cargas, Industrial Safety, Training &

Consulting Solutions

promoviendo la prevencion de riesgos laborales y el cumplimiento
normativo en el manejo de equipos de izgje.

i Qué aprenderdn? Horario:

e Identificar las caracteristicas técnicas y capacidades operativas Lunes a viernes
de la groa LTM 1160-5.2. 8:00Am - 2:00 Pm

e Interpretar diagramas de carga y realizar cdlculos bdsicos para
determinar la viabilidad de izgjes. Modalidad

e Aplicar técnicas seguras de maniobras, posicionamiento y
estabilizacién del equipo.

e Redlizar verificaciones preoperativas y mantenimiento bdsico.

e Utilizar los sistemas electronicos de seguridad y asistencia que Inversion Sesion:

In Company

ofrece la grua (LICCON2, sensores de carga, etc.).

e Reconocer condiciones peligrosas y aplicar protocolos de $20'000
seguridad.

e Cumplir con las normativas aplicables (NOM, OSHA, STPS, ISO,
etc.). Practica con

Realidad Virtual

Temario general:

Intfroduccion y normatividad aplicable.
Conociendo la grda LTM 1160-5.2
Sistemas de control y operacion
Estabilizacion y preparacion para el izaje Certificado con valor
Técnicas de izaje seguras
Mantenimiento bdsico y revision diaria
Prdctica supervisada

curriculary DC-3
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Practica con Realidad
Virtual

0
MobCrane
(MASTER |

El simulador de Graa Mévil permite aprender a operar la plumay
conocer el comportamiento de la maquina al levantaficargas de
distinto tonelaje. Para ello, el simulador contiene diversos@jercicios
con dificultad ascendente que desarrollan las ha bilidades
requeridas por un operador de Gria Maovil.

Inspirada en el modelo LIEBHERR LTM 1160-5.2 (160T). Actualmente
tenemos |la capacidad de maedificar las caracteristicas técnicas y de
modelaje para hacer cumplir sus requerimientos a cabalidad.

Equipamiento requerido

Notebook de alto rendimiento, sistema de realidad
virtual de alta gama y dos joysticks de alta precision
Thrustmaster t16000.
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